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Overzicht 
Kenmerken kwalificatie 

Sportspecifieke naam van de kwalificatie Trainer-coach 2 schaats- en inlineskatesport 

Uitstroomvarianten Trainer-coach 2 langebaan 

Trainer-coach 2 shorttrack 

Trainer-coach 2 kunstschaatsen 

Trainer-coach 2 inlineskaten 

Kwalificatiestructuur  Kwalificatie Structuur Sport 2022 

Kwalificatielijn  Trainer-coach  

Kwalificatieniveau  2 

Kerntaken verplicht  2.1 Het geven van trainingen 

2.2 Het begeleiden van sporters tijdens wedstrijden 

2.3 Het assisteren bij activiteiten 

Kerntaken facultatief Geen 

Kwalificatieprofiel conform model KSS Ja, versie 2022 

Afwijkingen van model Zie verantwoordingsdocument Trainer-coach 2 schaats- 

en inlineskatesport. 

Niveau NLQF / EQF Definitieve bevestiging inschaling NLQF 2023 

Sector (isced-code) Sport 1014 

Gelegitimeerd WOS, FNV Sport, NOC*NSF 

Datum vaststelling ledenvergadering 

NOC*NSF 

21 november 2022 

Kenmerken sportbond  

Naam 

Adres 

Koninklijke Nederlandsche Schaatsenrijders Bond 

Mississippidreef 153  

Utrecht 

Contactgegevens toetsingscommissie 

sportbond 

https://knsb.nl/opleiding/bezwaar-of-klacht-indienen/  

toetsingscommissie@knsb.nl  

Datum instelling toetsingscommissie 

door bestuur bond  

2012 

Datum vaststelling kwalificatieprofiel 

door toetsingscommissie 

16 april 2024 

https://knsb.nl/opleiding/bezwaar-of-klacht-indienen/
mailto:toetsingscommissie@knsb.nl
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Algemene informatie over 

de kwalificatie  
 

Typering kwalificatie 

Werkomgeving De trainer-coach 2 schaats- en inlineskatesport werkt met 

(beginnende) jeugdige en volwassen sporters binnen een 

wisselende maar herkenbare werkomgeving. De sporters acteren 

in de fases ‘Fundamentals’ tot en met ‘Leren 

schaatsen/inlineskaten’ van het KNSB Meerjarenopleidingsplan. 

Dit doet de trainer-coach 2 schaats- en inlineskatesport doorgaans 

in de georganiseerde sport (wedstrijd of recreatief) bij 

sportverenigingen en soms bij schaatsscholen of commerciële 

sportaanbieders.    

Rol en verantwoordelijkheden De trainer-coach 2 schaats- en inlineskatesport geeft zelfstandig 

trainingen gericht op het bevorderen van plezier in de sport en het 

aanleren van basisvaardigheden. Dit doet hij/zij op basis van door 

anderen opgestelde trainingsplanningen of onder supervisie van 

een daartoe gekwalificeerde trainer-coach 3 of hoger. De trainer-

coach 2 toont leiderschap richting de sporters en vertoont 

voorbeeldgedrag op en rondom de baan. De trainer-coach 2 

schaats- en inlineskatesport ondersteunt bij het begeleiden van 

sporters tijdens wedstrijden onder supervisie van een trainer-coach 

3 of hoger dat plaatsvindt naast de baan en focus heeft op het 

positief beïnvloeden van sporters vlak voordat zij gaan deelnemen 

aan een wedstrijd. De trainer-coach 2 voert specifieke taken uit 

tijdens de organisatie of uitvoering van een clubactiviteit.  

Typerende houding De trainer-coach 2 schaats- en inlineskatesport enthousiasmeert 

de (jeugdige) sporters in hun sportieve en sporttechnische 

ontwikkeling. De trainer-coach 2 schaats- en inlineskatesport 

creëert een veilige en plezierige omgeving. De trainer-coach 2 

schaats- en inlineskatesport reflecteert op eigen handelen vanuit 

de intentie ervan te leren.    

Complexiteit  De groepen van sporters waar de trainer-coach 2 schaats- en 

inlineskatesport training en begeleiding aan geeft, zijn divers en 

vaak wisselend van samenstelling. Dit vraagt om maatwerk in de 

vorm van differentiatie in het aanbod.    

Branchevereisten  • Heeft de gedragscode voor trainers, coaches en 

begeleiders ondertekend  

• Heeft een geldige Verklaring omtrent gedrag (VOG) 

overlegd 
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Kenmerken kwalificatie  

Diploma Als naar oordeel van de toetsingscommissie van de KNSB voldaan 

is aan de verplicht gestelde deelkwalificaties ontvangt men het 

diploma van de KNSB. Op het diploma staan de succesvol 

afgelegde deelkwalificaties vermeld.    

Deelkwalificaties Op het diploma staan de succesvol afgelegde deelkwalificaties 

vermeld.   

 
In- en doorstroom  

Instroomeisen Je bent 16 jaar of ouder 

Doorstroomrechten De trainer-coach 2 schaats- en inlineskatesport kan zich verder 

ontwikkelen op basis van ervaring en opleiding naar niveau 3 

en/of een andere kwalificatie op niveau 2. 
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Kerntaken en leeruitkomsten 
In het opleidingstraject voor de kwalificatie trainer-coach 2 schaats- en inlineskatesport 

wordt gewerkt met kerntaken en leeruitkomsten die aangetoond moeten worden met 

gedragsindicatoren en uiteindelijk door middel van een proeve van bekwaamheid 

getoetst.  

  

De volgende leeruitkomsten en gedragsindicatoren (afgeleid uit de KSS 2022) worden 

getoetst: 

 
Kerntaken Leeruitkomsten 

 

Gedragsindicatoren 

2.1 Het geven van 

trainingen 

 

• De trainer-coach 2 kan volgens de VUT-

methode op een pedagogische wijze 

trainingen voorbereiden, uitvoeren en 

terugkijken samen met de trainer-coach 3 

en zorgt daarbij voor een veilig 

sportklimaat. Daarbij maakt de trainer-

coach 2 gebruik van een 

lesvoorbereidingsformulier waarbij één 

dimensie uit het Vaardigheidspaspoort 

wordt behandeld en er gelet wordt op de 

veiligheid. 

• De trainer-coach 2 kan met behulp van 

een speelse vorm tijdens een training 

differentiëren. 

• De trainer-coach 2 verbetert de 

kwaliteiten vanuit het bewustzijn van de 

eigen ontwikkelpunten als trainer en 

reflecteert op het eigen functioneren 

volgens de STARR-methode. 

 

• Methodisch 

handelen 

• Probleemoplossend 

vermogen 

• Samenwerken 

• Communiceren 

• Lerend vermogen 

2.2 Het begeleiden 

van sporters tijdens 

wedstrijden 

• De trainer-coach 2 kan volgens de VUT-

methode sporters begeleiden in de 

voorbereiding op en tijdens een wedstrijd 

onder supervisie van de trainer-coach 3 en 

draagt daarin bij aan een veilig 

sportklimaat. 

• De trainer-coach 2 kan tijdens de 

begeleiding op een pedagogisch 

verantwoorde manier communiceren met 

sporters en andere betrokkenen over de 

wedstrijd. 

 

• Probleemoplossend 

vermogen 

• Samenwerken 

• Communiceren 

2.3 Het assisteren 

bij activiteiten 
• De trainer-coach voert een specifieke taak 

uit in de uitvoering van een clubactiviteit 

in samenwerking met andere 

betrokkenen. 

• Probleemoplossend 

vermogen 

• Samenwerken 

• Communiceren 

 

 
 


