	
	Trainingswedstrijd KNSB- en topteams
	

	
	
	

	
	Thialf - Heerenveen
	

	
	17 October 2026
	

	
	
	



Kosten € 15,00 vooraf, boven bij de jury gepast betalen
Eigen armbandjes mee, Trainers, blokjes leggen en opruimen. 
Let op! Er moeten transponders van de jury gedragen worden.
	Voorlopige planning
	
	

	Inrijden
	
	16.45-16.55

	500m
	
	
	16.55-17.07

	Training
	
	17.07-17.42

	Baanverzorging
	17.42-17.54

	Inrijden
	
	17.54-18.00

	3000/5000m
	
	18.00-18.16

	1500m
	
	18.16-18.28

	1000m
	
	18.34-18.45



	1. Draw 500 meter

	
	

		
	
	
	Name
	Cat
	
	Personal Best
	Season Time
	Time

	1
	wt
	42
	Naomi Wessels
	DA1
	
	41.46
	41.91
	

	
	rd
	48
	Liv Kogelman
	DB2
	
	42.10
	43.87
	

	2
	yw
	43
	Elise Favre
	DA2
	
	40.89
	41.14
	

	
	bl
	31
	Leonie Bats
	DSA
	
	39.60
	
	

	3
	wt
	40
	Jake Knapen
	HB1
	
	38.50
	38.53
	

	
	rd
	41
	Laurens de Putter
	HA1
	
	39.30
	39.63
	

	4
	yw
	34
	Jildou Hoekstra
	DN4
	
	38.33
	
	

	
	bl
	36
	Maud Groenen
	DA1
	
	41.50
	41.50
	

	5
	wt
	11
	Pien Hersman
	DN4
	
	37.76
	38.33
	

	
	rd
	6
	Marrit Fledderus
	DSA
	
	37.08
	
	

	6
	yw
	45
	Quinten de Jong
	HA2
	
	38.07
	38.21
	

	
	bl
	38
	Stian van Etten
	HA1
	
	38.05
	38.61
	

	7
	wt
	44
	Niek Bijma
	HA2
	
	37.59
	38.16
	

	
	rd
	37
	Ramzi Coenraad
	HB2
	
	37.37
	37.65
	

	8
	yw
	8
	Anna Boersma
	DSA
	
	37.11
	
	

	
	bl
	1
	Naomi Verkerk
	DSA
	
	37.63
	
	

	9
	wt
	39
	Nick Barendse
	HA2
	
	37.63
	38.03
	

	
	rd
	13
	Mats van den Bos
	HN3
	
	34.58
	35.53
	

	10
	yw
	12
	Dai Dai N'tab
	HSB
	
	34.15
	35.61
	

	
	bl
	7
	Femke Kok
	DSA
	
	36.09
	
	

	11
	wt
	10
	Janno Botman
	HSA
	
	34.35
	
	

	
	rd
	4
	Tim Prins
	HN4
	
	34.64
	
	

	12
	yw
	5
	Stefan Westenbroek
	HSA
	
	34.39
	34.93
	

	
	bl
	20
	Sebas Diniz
	HSA
	
	34.11
	34.78
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	2. Draw 3000/5000 meter

	
	

		
	
	
	Name
	Cat
	
	Personal Best
	Season Time
	Time

	1
	wt
	2
	Bente Kerkhoff (3000m)
	DSA
	
	6:46.72
	
	

	
	rd
	49
	Anouk Könst (3000m)
	DN2
	
	7:59.80
	
	

	2
	yw
	17
	Remco Stam
	HN4
	
	6:14.22
	
	

	
	bl
	29
	Germain Deschamps
	HSA
	
	6:16.22
	
	

	3
	wt
	25
	Timothy Loubineaud
	HSB
	
	6:00.23
	
	

	
	rd
	15
	Chris Huizinga
	HSA
	
	6:05.16
	
	

	4
	yw
	16
	Beau Snellink
	HSA
	
	6:06.99
	
	

	
	bl
	28
	Giovanni Trébouta
	HSA
	
	6:11.95
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	3. Draw 1500 meter

	
	

		
	
	
	Name
	Cat
	
	Personal Best
	Season Time
	Time

	1
	wt
	42
	Naomi Wessels
	DA1
	
	2:12.75
	2:13.08
	

	
	rd
	36
	Maud Groenen
	DA1
	
	2:08.50
	2:08.50
	

	2
	yw
	30
	Julia Nizan
	DN4
	
	2:02.71
	
	

	
	bl
	40
	Jake Knapen
	HB1
	
	2:04.67
	2:04.67
	

	3
	wt
	51
	Kevin van der Horst
	HSB
	
	
	
	

	
	rd
	53
	Indra Médard
	HSA
	
	1:45.43
	
	

	4
	yw
	37
	Ramzi Coenraad
	HB2
	
	1:59.34
	1:59.94
	

	
	bl
	41
	Laurens de Putter
	HA1
	
	2:00.02
	2:00.68
	

	5
	wt
	14
	Serge Yoro
	HSA
	
	1:45.89
	
	

	
	rd
	38
	Stian van Etten
	HA1
	
	1:55.37
	1:56.24
	

	6
	yw
	50
	Colin Breed
	HN1
	
	1:51.01
	1:53.39
	

	
	bl
	39
	Nick Barendse
	HA2
	
	1:57.06
	1:59.91
	

	7
	wt
	27
	Valentin Thiebault
	HSA
	
	1:43.25
	
	

	
	rd
	52
	Louis Hollaar
	HSA
	
	1:45.02
	
	

	8
	yw
	19
	Tijmen Snel
	HSA
	
	1:43.14
	
	

	
	bl
	26
	Mathieu Belloir
	HSA
	
	1:44.91
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	4. Draw 1000 meter

	
	

		
	
	
	Name
	Cat
	
	Personal Best
	Season Time
	Time

	1
	wt
	58
	Leah Crisp
	DN1
	
	1:28.14
	1:31.33
	

	
	rd
	46
	Mara Vergeer
	DA2
	
	1:22.19
	1:23.21
	

	2
	yw
	47
	Niels Hiddink
	HA1
	
	1:17.93
	
	

	
	bl
	54
	Emma Sylvia de Bock
	DA1
	
	1:20.23
	1:25.43
	

	3
	wt
	6
	Marrit Fledderus
	DSA
	
	1:13.11
	1:16.68
	

	
	rd
	24
	Angel Daleman
	DN1
	
	1:14.22
	1:15.38
	

	4
	yw
	8
	Anna Boersma
	DSA
	
	1:15.03
	
	

	
	bl
	21
	Suzanne Schulting
	DSA
	
	1:13.81
	
	

	5
	wt
	1
	Naomi Verkerk
	DSA
	
	1:14.74
	
	

	
	rd
	32
	Isabel Grevelt
	DSA
	
	1:13.14
	
	

	6
	yw
	44
	Niek Bijma
	HA2
	
	1:14.19
	1:17.20
	

	
	bl
	45
	Quinten de Jong
	HA2
	
	1:15.18
	1:16.24
	

	7
	wt
	22
	Joep Wennemars
	HSA
	
	1:06.44
	
	

	
	rd
	57
	Marten Liiv
	HSA
	
	1:06.73
	1:09.14
	

	8
	yw
	3
	Jenning de Boo
	HN4
	
	1:06.05
	
	

	
	bl
	9
	Merijn Scheperkamp
	HSA
	
	1:07.46
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