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Programma
e 09:30-10:00 Inloop
10.00 - 10.45 Opening
11.00 - 12.30 Workshopronde ochtend
12.45 - 13.30 Lunch
13.45 - 15.15 Workshopronde middag
15.30 - 16.00 Plenaire afsluiting onder het genot van een drankje

*Tijdens de verenigingsdag geven we ook uitleg over het project MDT lJzersterke Jongeren. In het
kader van Maatschappelijke Diensttijd geeft de KNSB 300 jongeren (16 - 30 jaar) de kans zich
te ontwikkelen binnen de schaats- en inlineskatesport als trainer, jurylid of communicatiekracht.
Zij kunnen gratis een opleiding volgen en brengen hun opgedane kennis meteen in de praktijk.
Daarmee versterken zij niet alleen zichzelf, maar ook de vereniging waarvoor ze hun skills
inzetten.

Zie meer informatie op: https://knsb.nl/verenigingen/mdt-ijzersterke-jongeren/

Overzicht workshops
Workshopronde 1: ochtend \ Workshopronde 2: middag
Van scrollen naar sporten: hoe social media Modern besturen; Besturen is leuk!
jongeren echt in beweging brengen Onder leiding van Karin Pannekoek
Onder leiding van: Simon van Cleeff (Bureau | (via Rabo Club Support)
Palan)
Financieren van sportaccommodaties: van Hoe regel je de financiering van een nieuwe
ambitie naar haalbare investering accommodatie of andere grote uitgave? De rol
Onder leiding van: Paul Baans (FIN sports) van SWS als schakel tussen club, bank en
gemeente

Onder leiding van: Stef Nieuweweme,
(Stichting waarborgfonds Sport)

Hoe laat je samenwerking echt wérken? Hoe zorg jij voor betrokken en gemotiveerde

Onder leiding van: Hein Veerman leden en vrijwilligers?

(Back2Basics) Onder leiding van: Erik van Haaren
(sportpsycholoog)

Leren van elkaar, hoe kan het aantal Parels op het ijs: leuke wedstrijdvormen

jeugdleden binnen jouw vereniging groeien? | Onder leiding van: Jeroen Straathof en Aaron
Onder leiding van: Jeroen Straathof (KNSB) Marsman (KNSB)

Hoe vind je nieuwe vrijwilligers en Hoe maak jij als nieuwe bestuurder het verschil
bestuurders? in jouw vereniging?
Onder leiding van: Hans Hubers Onder leiding van: Henriet Wardenier (KNSB)

(verenigingsadviseur, voormalig secretaris
ANWB vereniging)

Veilig sportklimaat: iedereen gretig Netwerkmoment
enthousiast! Onder leiding van: KNSB
Onder leiding van: Petra van den Hoek Ga het gesprek aan met bestuurders van andere

(integriteitsmanager KNSB) en Evert van Rest | verenigingen
(VCP bij ZTIKZ en docent Inholland)
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Omschrijving workshops

Ochtendprogramma:

Van scrollen naar sporten: hoe social media jongeren echt in beweging brengen

Onder leiding van: Simon van Cleeff (Bureau Palan)

Omschrijving: Hoe zorg je ervoor dat jongeren zich aangesproken voelen door jouw vereniging?

In deze sessie gaan we in op hoe je social media kunt inzetten om jongeren van 13-18 jaar beter
te bereiken, enthousiast te maken en betrokken te houden bij de club.

Aan de hand van een Social Playbook, speciaal gericht op jongeren, praktijkvoorbeelden en
inzichten uit data en social-mediagedrag krijg je concrete ideeén en handige formats waar je als
vereniging direct mee aan de slag kunt om de jongeren betere te bereiken. Geen ingewikkelde
marketingtheorie, maar praktische tips die passen bij de dagelijkse realiteit van verenigingen.

Financieren van sportaccommodaties: van ambitie naar haalbare investering

Onder leiding van: Paul Baans (FIN sports)

Omschrijving: Sportverenigingen staan voor grote uitdagingen als het gaat om hun
accommodatie. Renovatie, verduurzaming, uitbreiding of de aanleg van nieuwe
sportvoorzieningen vragen vaak om aanzienlijke investeringen. Maar hoe zorg je ervoor dat
plannen financieel haalbaar worden? Welke financieringsmogelijkheden zijn er en hoe overtuig je
jouw club en financiers van jouw plannen?

In deze interactieve workshop neemt Paul Baans je mee in de wereld van accommodatie-
investeringen en sportfinanciering. Aan de hand van praktijkvoorbeelden krijg je inzicht in
businesscases, financieringsconstructies en de belangrijkste aandachtspunten bij
investeringsbeslissingen. Je gaat naar huis met concrete handvatten om de financiéle
haalbaarheid van accommodatieplannen beter te beoordelen.

Voor wie?

Deze workshop is relevant voor verenigingsbestuurders of vrijwilligers die betrokken zijn bij de
ontwikkeling, renovatie, verduurzaming of financiering van sportaccommodaties. Zowel
deelnemers met concrete plannen als deelnemers die zich willen voorbereiden op toekomstige
investeringen zijn van harte welkom.

Hoe laat je samenwerking echt wérken?

Onder leiding van: Hein Veerman (Back2Basics, adviseur, procesbegeleider en coach met veel
ervaring in de sportwereld)

Omschrijving: Alleen ga je sneller, samen kom je verder. Maar waarom slaagt de ene
samenwerking en strandt de andere? In deze interactieve workshop ontdek je wat samenwerking
écht laat werken: van een gedeeld doel, vertrouwen en heldere afspraken tot een trekker en
draagvlak. Aan de hand van een sprekend praktijkvoorbeeld (Behoud lJsbaan Kardinge),
beproefde modellen en pittige inzichten kijken we naar samenwerken op drie niveaus:
organisatorisch, in teams én persoonlijk. Je leert herkennen welke schakel er ontbreekt wanneer
het stroef loopt, en hoe je die hersteld krijgt. Geen droge theorie, maar een energieke sessie
waarin je direct aan de slag gaat met je eigen samenwerkingsvraagstukken.

Leren van elkaar, hoe kan het aantal jeugdleden binnen jouw vereniging groeien?

Onder leiding van: Jeroen Straathof (KNSB, oud-schaatser, nu actief als veelzijdig adviseur binnen
Team Sportparticipatie)

Omschrijving: Het landelijke beeld over de ontwikkeling van aantallen jeugdleden in het
schaatsen en inlineskaten wordt vertaald naar de lokale situatie. Hoe staat jouw vereniging
ervoor?

In deze workshop ga je met andere bestuurders in gesprek over ontwikkelingen van de
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schaatsende jeugd. Als vereniging en trainers spelen jullie een essentiéle rol bij het inspireren,
boeien en binden van de jeugd en jongeren. Voorafgaand aan de workshop maak je, met
informatie vanuit de afdeling Sportparticipatie, een 'foto’ van de ontwikkelingen van jouw
vereniging, Daarmee kun je tijdens de workshop met andere bestuurders in gesprek en neem je
de good practices mee naar huis.

Hoe vind je nieuwe vrijwilligers en bestuurders?

Onder leiding van: Hans Hubers (verenigingsadviseur, voormalig secretaris ANWB-vereniging en
enthousiast vrijwilliger en bestuurslid atletiekvereniging))

Omschrijving: Vrijwilligers zijn onmisbaar — maar hoe zorg je ervoor dat je er voldoende hebt én
behoudt? In het traject ‘Vrijwilligersreis’ hebben bestuurders van schaats- en
inlineskateverenigingen gezamenlijk gewerkt aan een praktische aanpak voor hun eigen club om
vrijwilligers beter te vinden, binden en waarderen. Dit heeft geleid tot een concrete blauwdruk die
beschikbaar is voor alle verenigingen.

In deze workshop neemt Hans Hubers je mee in deze aanpak en wordt specifiek ingegaan op het
vinden van nieuwe vrijwilligers en nieuwe bestuurders. Twee deelnemende bestuurders vertellen
wat zij concreet hebben gedaan en wat dat hen heeft opgeleverd.

Daarna ga je zelf aan de slag met de blauwdruk en start je met jouw eigen vrijwilligersaanpak op
deze twee thema’s. Je gaat naar huis met je eerste concrete stap die je direct gaat toepassen
binnen jouw vereniging.

Zo start je gericht aan een aanpak die past bij jouw club en waarmee je direct verder kunt met
behulp van de blauwdruk.

Veilig sportklimaat: iedereen gretig enthousiast!

Onder leiding van: Petra van den Hoek (integriteitsmanager KNSB) en Evert van Rest
(vertrouwenscontactpersoon ZTIKZ en docent Hogeschool Inholland)

Omschrijving: De Vier V's voor een Veilig Sportklimaat zijn netjes afgevinkt. Op papier heb je als
vereniging je zaken op orde. Hoe zorg je ervoor dat het thema werkelijk gaat leven binnen jouw
vereniging? En hoe houd je dat vast?

Petra geeft een update over het thema veilig sportklimaat binnen het schaatsen en inlineskaten.
Wat hebben we de afgelopen jaren gedaan en hoe staan we ervoor? Als sportbond loopt de KNSB
voorop in de aanpak van dit thema. Hoe zorgen we er samen voor dat we de papieren
werkelijkheid vertalen naar de praktijk? We geven je hiervoor een reeks praktische handvatten.
Evert vertelt hoe ze het bij zijn vereniging ZTIKZ aanpakken, waar de insteek niet zo zeer was: hoe
voorkomen we ongewenst gedrag? Maar vooral: hoe bereiken we samen gewenst gedrag, dat
leidt tot een positieve sfeer op de vereniging? Leuk een leerzaam!
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Middagprogramma:

Modern besturen; Besturen is leuk!

Onder leiding van: Karin Pannekoek (via Rabo ClubSupport)

Omschrijving: Wat is jouw rol als bestuurder? Niet jouw taak als voorzitter, penningmeester,
secretaris of algemeen bestuurslid, maar samen met jouw leden werken aan de ontwikkeling van
de club. Laten zien dat de leden betrokken/actief zijn.

Karin Pannekoek gaat in de workshop actief met jou en andere bestuurders in gesprek hoe jij de
rol van bestuurder invult. Je krijgt handvatten om te zorgen dat het besturen leuk is én blijft.

Hoe regel je de financiering van een nieuwe accommodatie of andere grote uitgave? De rol van
SWS als schakel tussen club, bank en gemeente

Onder leiding van: Stef Nieuweweme (Stichting waarborgfonds Sport)

Omschrijving: Stichting Waarborgfonds Sport (SWS) is een onafhankelijke stichting die zich inzet
voor het verkrijgen van borgstellingen voor alle Nederlandse sportverenigingen. SWS is ontstaan
uit de behoefte om sportverenigingen in staat te stellen om bancair te lenen voor de aanleg,
bouw, renovatie, verduurzaming of aankoop van sportaccommodaties. Het hoofddoel is het
bevorderen van het bezit van kwalitatief goede accommodaties, zoals combibanen, skeelerbanen
of andere. SWS speelt een cruciale rol in het faciliteren van sportorganisaties bij het verkrijgen
van financiering voor de verbetering en uitbreiding van hun faciliteiten. Dit bereiken ze door
borgstellingen te verstrekken aan banken. Sinds hun oprichting hebben ze meer dan 3300
sportorganisaties geholpen met hun investeringen.

In deze workshop gaat het over de rol van SWS en krijgen bestuurders inzicht in de verschillende
financieringsmogelijkheden voor sportaccommodaties. SWS gaat daarbij specifiek in op de
mogelijkheden, voorwaarden en aandachtspunten van bancaire leningen voor sportverenigingen.

Hoe zorg jij voor betrokken en gemotiveerde leden en vrijwilligers?

Onder leiding van: sportpsycholoog Erik van Haaren

Omschrijving: Waarom blijven sporters en vrijwilligers betrokken bij jouw vereniging — en waarom
haken ze soms af? Als bestuurder heb je meer invioed op die betrokkenheid dan je denkt.

In deze workshop krijg je inzicht in wat mensen motiveert, aan de hand van de
zelfdeterminatietheorie (autonomie, competentie en verbondenheid).

We vertalen deze inzichten naar keuzes die jij als bestuurder maakt, bijvoorbeeld in het aanbod,
de organisatie van activiteiten en de manier waarop vrijwilligers worden ingezet en begeleid.
Aan de hand van praktijkvoorbeelden ontdek je waar je kunt sturen om betrokkenheid te
versterken.

Vervolgens ga je zelf aan de slag en bepaal je één concrete aanpassing binnen jouw vereniging,
bijvoorbeeld in je aanbod of vrijwilligersaanpak, waarmee je direct meer betrokkenheid creéert.

Parels op het ijs: leuke wedstrijdvormen

Onder leiding van: Jeroen Straathof en Aaron Marsman (KNSB, adviseurs op het gebied van
sportaanbod)

Omschrijving: Het (wedstrijd)sportaanbod op ijsbanen is essentieel voor een aantrekkelijke,
toekomstbestendige schaatssport. Verenigingen en trainers spelen hierin een essentiéle rol.
Aron heeft onderzoek gedaan naar de zogenaamde ‘parels’ op verschillende ijsbanen:
wedstrijdvormen die aanslaan bij de jeugd. In deze workshop krijg je inzicht in de ontwikkelingen
van het (wedstrijd)sportaanbod.

Op basis van het onderzoek naar de ‘schaatsparels’ in het seizoen 2025 -2026, met volop
praktijkvoorbeelden, krijg je handvatten mee om club- of andere wedstrijden op jouw ijsbaan te
versterken. Deze kun je toepassen bij jullie wedstrijden, zodat de (jongere) schaatsers de
wedstrijdsport leuk blijven vinden.
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Hoe maak jij als nieuwe bestuurder het verschil in jouw vereniging?

Onder leiding van: Henriet Wardenier (verenigingsadviseur KNSB, zelf enthousiast bestuurder bij
Skeelerclub Oldebroek €.0.)

Omschrijving: Je bent net gestart als bestuurder — maar hoe pak je het aan en waar kun jij direct
het verschil maken? In deze workshop krijg je inzicht in wat er op je afkomt en hoe je daar als
bestuurder effectief mee omgaat.

We laten kort zien welke ondersteuning en tools de bond biedt die je helpen om sneller je rol te
pakken.

Daarnaast ga je in gesprek met andere nieuwe bestuurders: waar loop je tegenaan, wat werkt al
en welke keuzes maken jullie?

Zo krijg je houvast in je rol en zet je een eerste gerichte stap waar jouw vereniging direct mee
verder kan.

Netwerkmoment

Onder leiding van: KNSB

Omschrijving: Wil je ervaringen uitwisselen of sparren met andere bestuurders? Tijdens dit
netwerkmoment volg je geen workshop — maar is er juist ruimte om in gesprek te gaan met
andere verenigingsbestuurders.

Of je nu een vraag hebt, ergens tegenaan loopt of juist wilt delen wat bij jullie goed werkt, gebruik
dit moment om nieuwe contacten te leggen en ideeén op te doen. Zo ga je naar huis met frisse
inzichten en waardevolle contacten waar je in de praktijk verder mee kunt.




